Dal Vangelo di Matteo
(Mt 5,1-12)

Beati i poveri in spirito,
perché di essi
¢ il regno dei cieli...

C’é chi vive sotto i pesi di:
“dover essere il primo della classe”,
“dover mostrare agli altri

di essere pit1 bello e piti bravo”,
“essere piul famoso degli altri” ...
Sequire Gest1 vuol dire

imparare ad amare:

si € molto pitt LIBERI E ... LEGGERI!

duardare con j propy;

genitori il vigeg Su YOUTUEE-

"CARLO Acurys - LA SUA STORIA"

https://www.youtube.com/
watch?v=WDkwademM

Dallesortazione apo
GAUDETE ET EXULTATE (n.14):

Per essere santinon e ne_cessfa.no
essere vescovi, sacerdot!, religiose 0
religiosi. Molte volte abbiamo la o
tentazione di pensare che la santita sia
riservata a coloro che hannovla
possibilita di mantenere lg distanze
dalle occupazioni ordinarie, per d\edma\re
molto tempo alla preghiera. Non & COSI.
Tutti siamo chiamati ad essere gantl
vivendo con amore € offrendo ciascuno
la propria testimon}anza nel\le .
occupazioni di ogni giorno, li dove sl
trova. Sei una consacrataoun N
consacrato? Sii santo vivendo con gioia
la tua donazione. Sei sposato? Sii santc_m
amando e prendendoti cura di tuo marito
o di tua moglie, come Cristo hg‘fatto con
la Chiesa. Sei un lavoratore? Sii santo )
compiendo con onesta e.compe.tenzla i
tuo lavoro al servizio dei fra’gglh. Sei
genitore 0 nONNA 0 nonno? Sn santlol
insegnando con pazienz‘a\al pgmblnl a
sequire Gesu. Hai autorita? Sii santo
lottando a favore del bene cpmune e
rinunciando ai tuoi interesst personali.
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MT 5,112
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La legge

dellamore
non pesa. ..

:Ubera!

Spegni la televisione e i cellulari,
davanti al crocifisso di casa
0 a un'immagine sacra

(ad es. la Madonna con Gesu bambino)

insieme alla tua famiglia,
fate il segno della croce
e leggete insieme questa preghiera:

CI CHIAMT, STGNORE,

A DIVENTARE SANTI.
SENZA FARE MIRACOLT,
MA SEMPLICEMENTE AMANDO
LA DOVE VIVIAMO:
FAMIGLIA, AMICI,
COMPAGNI E COLLEGHT,
CERCANDO DI FARE
UN SORRISO ANCHE
A CHI E ANTIPATICO.
POTREMO COST
ACCOGLIERE IL TUO AMORE,
E IMPARARE A CONOSCERTT
SEMPRE PI{ DA VICINO.
GLORIA AL PADRE AL FI6LIO
E ALLO SPIRTTO SANTO,
COME ERA NEL PRINCIPIO
E ORA E SEMPRE,

NEI SECOLI DEI SECOLT.
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